
 

 

Studieprogram: Årsstudiet i psykologi/ Bachelor i kultur- 

og samfunnspsykologi  

Kode/emne/studiepoeng: PSY 111 Innføring i psykologi (10 studiepoeng) 

Dato: Tirsdag 19.05.2015      kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 
 

Gjør rede for behaviorismen. 

 

Eller 

 

Gjør rede for emosjoner som gjenstandsfelt i psykologien. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for intelligens. 

 

2) Gjør kort rede for synssansen. 

 

3) Gjør kort rede for basaldisiplinen sosialpsykologi.  

 

4) Gjør kort rede for språk. 

 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Studieprogram: Årsstudiet i psykologi/ Bachelor i kultur- 

og samfunnspsykologi  

Kode/emne/studiepoeng: PSY 112 Biologisk og kognitiv psykologi (10 
studiepoeng) 

Dato: torsdag 21.05.2015       kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 

 

Gjør rede for hvordan ulike hjerneskader kan påvirke mentale funksjoner. 

 

Eller 
 

Gjør rede for nervesystemet. Hvordan er det bygget opp og hvilke funksjoner har det? 

 

 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for persepsjon. 

 

2) Gjør kort rede for eksekutivfunksjonen i arbeidsminnet. 

 

3) Gjør kort rede for basaldisiplinen kognitiv psykologi. 

 

4) Gjør kort rede for mental forestillingsevne (mental imagery). 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Studieprogram: Årsstudiet i psykologi/ Bachelor i kultur- 

og samfunnspsykologi  

Kode/emne/studiepoeng: PSY 113 Utviklings- og personlighetspsykologi (10 
studiepoeng) 

Dato: fredag 29.05.2015       kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 

 

Gjør rede for kognitiv utvikling. 

 

Eller 
 

Hva kjennetegner ungdomsalderen? 

 

 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for femfaktormodellen. 

 

2) Gjør kort rede for hva som menes med sosial identitet. 

 

3) Gjør kort rede for hvordan kultur kan sies å påvirke personlighet. 

 

4) Gjør kort rede for et kognitivt perspektiv på personlighet (kognisjon og 

persepsjon). 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Studieprogram: Årsstudiet i psykologi / Bachelor i kultur- og 

samfunnspsykologi 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 114 Personlighetspsykologi og 
forskningsmetoder (10 studiepoeng) 

Dato:  onsdag. 20.05.2015       kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 

 

Gjør rede for hva konformitet er og hvordan det oppstår. Hvordan kan det brukes for å forme 

folks oppførsel?  

 

 

Eller 
 

Gjør rede for fordommers tre komponenter og hva som må til for å redusere fordommer.  

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1)  Gjør kort rede for to ulike former validitet.  

 

2) Gjør rede for hvilken metode er best egnet for å påvise kausalitet? 

 

3) Gjør kort rede for kjennetegnene ved kvalitativ metode.  

 

4) Hva menes med standardavik?  

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

PSY211 Religionspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: torsdag 21.05.2015      kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 
 

Gjør rede for nær-døden-opplevelser og drøft på hvilke måter dette er psykologisk relevant.  

 

Eller 

 

Gjør rede for og drøft ulike motiver for konversjon, og pek på mulige sosiale konsekvenser. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for Freuds syn på religion. 

 

2) Gjør kort rede for forskning på menneskers tilknytning til gud. 

 

3) Gjør kort rede for det humanistiske paradigmet i religionspsykologien. 

 

4) Gjør kort rede for de fire ulike mestringsstilene med tanke på relasjonen til det 

transcendente. 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi  

PSY 212 Helse- og samfunnspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: Onsdag 20.05.2015       kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 
 

Gjør rede for den økologiske modellen og drøft ut fra et samfunnspsykologisk perspektiv 

hvordan denne modellen kan være nyttig i forebyggende arbeid.  

 

 

Eller 

 

Gjør rede for begrepet empowerment og drøft hvordan dette kan implementeres på ulike 

nivåer i praksis. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for resiliens. 

 

2) Gjør kort rede for positiv psykologi. 

 

3) Gjør kort rede for utbrenthet. 

 

4) Gjør kort rede for det autonome nervesystem. 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Kode/emnegruppe: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

PSY213 Organisasjonspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: torsdag 21.05.2015       kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 
 

Gjør rede for hva som ligger til grunn for oppbyggingen av en organisasjon, samt hva som er 

formålet med en slik organisering. 

 

 

Eller 

 

Gjør rede for konflikt som tema i en organisasjon. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for hvordan et verdisystem kan prege en organisasjon. 

 

2) Gjør kort rede for forholdet mellom arbeidsmotivasjon og jobbtilfredshet. 

 

3) Gjør kort rede for en leders oppgaver i en organisasjon. 

 

4) Gjør kort rede for gruppeprosesser i en organisasjon. 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi  

 

Kode/emne/studiepoeng: PSY215 Traumer, tilknytning og psykopatologi  

Dato: fredag 22. 05.2015      kl 09:00  

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

Enten  

Moderne hjerneforskning har bidratt til utviklingen av den bio-, psyko- sosiale 
utviklingsmodell. Gjør rede for hvordan denne forståelsen har fått betydning for 
affektregulering. 

 

Eller 

Gjør rede betydningen av trygg, unnvikende, ambivalent og desorganisert tilknytning i barne- 

og ungdomsalderen og beskriv noen typiske trekk ved atferd hos barn med 

tilknytningsforstyrrelser.   

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 

1)  Gjør kort rede for begrepet dissosiasjon.  

 
2) Gjør kort rede for hvordan ulike former for traume kan påvirke psykisk og fysisk 

helse. 

 
3) Gjør kort rede for de viktigste begrepene i tilknytningsteori.  

 
4) Gjør kort rede for begrepet mentalisering. 

 
Tid: 4 timer 



 
 
DATO:  
 
PSY217 Kommunikasjon, språk og samspill - Hjemmeeksamen 
 
 
Besvar følgende oppgave:  
 
 
Gjør rede for hvordan språk og kommunikasjon er med å skape identitet. Drøft hvordan identitet 
forhandles, utvikles og påvirkes i samspill med andre og samfunnet forøvrig. Eksemplifiser gjerne 
med utgangspunkt i en sosial identitetskategori (kjønn, etnisitet, gruppe, religion, rolle). Bruk gjerne 

eksempler fra media som empirisk utgangspunkt. 
 
 
 
Besvarelsen skal være på 3000 ord (+/- 10 %), den skal ha innholdsfortegnelse, referanser og 
litteraturliste (innholdsfortegnelse og litteraturliste telles ikke med i antall ord). Det skal brukes 
standard forside for innleveringer.  
 
 
 

  



 
 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

Kode/emne/studiepoeng: PSY218 Kulturpsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: onsdag 20.05.2015       kl. 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver: 

 

Enten 
 

Gjør rede for og drøft hvordan kultur griper inn i vår selvforståelse og motivasjon. Trekk frem 

eksempler fra ulike kulturelle kontekster.  

 

 

Eller 

 

Gjør rede for begrepet akkulturasjon. Drøft noen av utfordringene individer og samfunn står 

overfor i dagens flerkulturelle samfunn. 

 

 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1)  Gjør kort rede for hva som menes med begrepet WEIRD. 

 

2) Gjør kort rede for Hundeides begrep «kontrakt». 

 

3) Gjør kort rede for analytisk tankegang. 

 

4) Gjør kort rede for «selvfremming». 

 

 

Tid: 4 timer 

  



 
 

Hjemmeeksamen  
 
DATO: 07.052015 

 
PSY219 menneskesyn og metodiske grunnlagsproblemer 
 
 
Beskriv det du mener er det sterkeste argumentet for standpunktet det mentale er fysisk, og 
redegjør for hva det har å si for forståelsen av mentale lidelser. Gjør så rede for de viktigste 
innvendingene mot argumentet du har valgt, og gi en kritisk vurdering av disse. 
 
 

Besvarelsen skal være på 3000 ord (+/- 10 %), den skal ha innholdsfortegnelse, referanser 
og litteraturliste (innholdsfortegnelse og litteraturliste telles ikke med i antall ord). Det 
skal brukes standard forside for innleveringer.  
 
  



 
 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi  

 

Kode/emne/studiepoeng: PSY221 Ungdom, identitet og kultur (10 
studiepoeng) 

Dato: torsdag 21.05.2015       KL: 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 

Enten 
Gjør rede for et narrativt perspektiv på barn og unges utvikling. Drøft hva narrative 

tilnærminger kan bidra med i møte med barn og unge i vanskelige livssituasjoner. 

 

 

Eller 
Gjør rede for Simons identitetsmodell, og drøft hvilke identitetsutfordringer som møter 

mennesker i moderne, komplekse samfunn. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for utsagnet «mennesker er biologisk kulturelle». 
 

2) Gjør kort rede for tilknytningsprosessen. 

 

3) Gjør kort rede for hvordan måten vi tenker på kan bli påvirket av omgivelsene. 

 

4) Gjør kort rede for utsagnet «familien danner primær ramme rundt menneskers 

omsorg og velferd». 

 

 

 

Tid: 4 timer 


